ben, ein Leben wie es vor dem
30.04.1975 moglich war, war
noch grofler. Nach Gesprichen
mit unterschiedlichen internati-
onalen Delegationen entschied
ich mich nach Empfehlung ei-
ner deutschen Rontgen-MTA,
Schwester Monika Weil3, nach
Deutschland zu kommen, ob-
wohl ich nur Englisch und kein
Wort Deutsch beherrschte. So
begann ich mein Leben am
05.03.1981 hier in Berlin. Der
Beginn meines Integrationspro-
zesses in Deutschland bestand in
einem 8-monatigen Deutschkurs
im Goethe-Institut, der Famili-
engriindung sowie der einjdh-
rigen Arbeit als Gastédrztin im
Krankenhaus in Westend/Station
14b, wo ich Freundschaften mit
Kollegen kniipfte, welche bis
heute halten.

Nun arbeite ich seit 25 Jahren
in einem evangelischen Kran-
kenhaus in Berlin und habe
eine wunderbare Kollegin, mit
der ich vom ersten Tag an den
schonsten beruflichen Lebens-
abschnitt, mit all seinen Hohen
und Tiefen, erleben durfte. Mei-
ne Tochter sind inzwischen auch
Kolleginnen geworden. Sie ha-
ben sich zwar ebenfalls fiir den
Arzt-Beruf entschieden, ihren
Fachbereich jedoch selbst nach
eigenem Wunsch und Interesse
gewdhlt. Mein Ehemann bleibt
mir treu. Ich kann meine Ei-
genschaften hier, wo die Wiirde
des Menschen unantastbar ist,

voll entfalten. Ich lese, schreibe
und prisentiere meine kleinen
Schriftstiicke und trdume von
einer gro3en Publikation. Ich ge-
niel3 das multikulturelle Leben,
fiihle mich vom Rechtsstaat be-
schiitzt und bin zufrieden.

Hoang My

Berlin 28.06.2011

Hoang M¥

Thé ma da ba muoi nam troi
qua. Toi dén B4 Linh luc tudi
doi con tré va bay gio da
dén tudi sau muoi. Hom théng
tu vira r0i gia dinh va dong
nghiép da cung chung vui véi
t6i ngay sinh nhat. Niém vui
bat ngo dau tién dén vao nira
dém trudc ngay sinh nhat,
trong mot bira ti¢c hop mat
hing nim véi cac cyu dong
nghi¢p trudc day cung lam
chung ¢ bénh vién Westend
moi ngudi bong nhién dimg
1én vao dung luc ntra dé€m, ho
cing huéng nhin vé& phia toi
va hat bai ca mung sinh nhat,
mdt ngudi bung tir Balkon vao
mot bo hoa 16n da diu sin tu
hoi nio trao tang toi réi cung
nang ly chic tung. Mot bat ngd
thir hai dén tir cac dong nghiép

hién tai trong bénh vién, mac du
t6i da cb tinh xin nghi hai ngay
¢ nha trong dip sinh nhat va du
trlt s& 4m tham di lam lai khi sinh
nhat da qua, vay ma khi t6i1 1at dat
budc nhanh vao phong giao ban
budi sang thi bdng nhién cac dong
nghiép da dung tu tap dong du
ty hoi nao cung ddng thanh cét
tiéng hat bai ca ming sinh nhat
va mot ngudi dai dién budc dén
tang qua va hoa cho t6i . Trong
ca hai lan t6i déu
ding lang nguoi
vi hanh phtc, chua
bao gid to6i yéu
mén cac ban dong
nghi¢p nhu luc do.

Nhs lai mot ngay trong thang tu
nam 1979 trong bong hoang hén
chap choang t6i va gan ba trim
ngudi dong hanh tréo 1én mot con
tau op ep; von di la khong biét boi
cho nén khi liéu minh budc 1én
con tau la xem nhu t6i da giao
tinh mang minh cho troi bién, toi
ngdi thu minh dudi him tau chat
ctng ham hap hoi nguoi va nghi
rang néu c6 chuyén gi xay ra thi
99% la danh chiu chét. Vao thoi
diém d6 chic chin 1a céi ap luc
trén chay phai dén murc tot diém
khién cho t6i bat chap cai chét
trén bién ca khi quyét dinh ra di.
Bé gi thi sau lung t6i ciing & qué
huong, noi c6 biét bao nhiéu 1a
ky niém thoi tho du cho dén luc
trudng thanh, noi ma cha me va
em gai toi con dang quan quat véi
cudc sdng; bo qué huong ra di,
d6 1a diéu khong ai c6 thé tuong



tuong ndi trong mot cude soéng
binh an, nhung khi qué huong
bién thanh mot chudng cop khong
10 thi sy ra di chi 1a mot giai phap
cudi cing mic di di ma khong
biét noi dén 1a déu va didu gi s&
Xay ra.

Téi vén 1a mdt bac sy tré trong
mot bénh vién Nhan Dan Nguyén
Van Hoc ¢ Saigon, dang 1€ ra toi
phai 1 mot biéu tugng tién tién
trong Xa Ho1 Chu Nghia vi vira
t6t nghiép Dai Hoc va con doc
than , nhung khi cdi moi truong
sdng cang ngay cang bi thu hep
lai khién con ngudi nhu bi ngdp
tho thi sy trén chay dong nghia
v6i cude liéu minh ty tir tap thé,
tha hodc chét nhanh chong hoic
duoc thoat dé séng mot cudc séng
c¢6 ¥ nghia con hon 1a ¢t chét 1an
mon trong uét trc tan ryi.

Khi Cong San mién Bic chiém
doat mién Nam sau 15 nim chién
tranh huynh d¢ tuong tan thi toi
vira tron 24 tudi, niém vui mimg
vi chién tranh chdm dut, vi hoa
binh, vi thdng nhét dat nuéc chua
tron ven thi da tiéu tan khi nhiing
ké chién thing dudi chiéu bai ,,
Cach mang van hod* va “danh
tu san mai ban* da tiéu huy hoan
toan doi séng van hoa va phong
tuc cua ngudi mién Nam, am
nhac chi con la nhitng cai am
thanh the thé ctia nhiing bai hat
xa la ca ngoi chién tranh cua
mién Béc phat ra tir cic cai loa ré
treo trén mdi cot dién trong hém

ngoai ngd, sach vo chi tuyén la
nhitng cubn sach tuyén truyén
chu thuyét Marx-Lenin. Tat ca
nhu ciu cin ban ciia con ngudi
déu bi pha v& hoan toan , thuc
phim va nhu yéu pham duoc
chia theo tiéu chuén, tai san bi
huy hoai sau nhiéu lan d6i tién
c6 hé thdng, tu hiru bi tich thu
hoac quéc hiru hoa, hang héa bi
ngin séng cAm cho.

Chﬁng ta can nhic lai 1d & day
13 Mién Nam sau trén 20 nim
xdy dung ché d6 Cong Hoa
tir 1954-1975 chung ta ching
nhimg d3 bao ton dwoc vin
chuong tir thoi han ndm cho téi
tién chién ma con dem ca tai san
van hoa do vao truong hoc, va
mic du cudc chién tuong tan
van dién ra hing ngay ngoai mit
tran ngudi mién Nam van phat
trién duge mot nén vin hoa da
dang véi hang ngan nha van,
nha tho, nha soan nhac, véi biét
bao nghé sy am nhac hoi hoa
phim anh ndi tiéng trong moi
lanh vue va truong phai tir lang
man, ¢ dién dén cai cach, lan
song méi va mam non. Trudc
30.4.1975 & Saigon da c6 hang
chuc t& béo 16n tir nhat bao dén
tuyén tap dinh ky... Bong nhién
tit ca bién mat. Sach bdo duogc
ban can ky lam gidy goi, bing
nhac bi hiy hoai thanh nhiing
bang nhya den réi nii nam giira
d6ng rac nhu nhing lon téc rdi
khoéng 16. Sach bao va am nhac
mién Nam dugc xem nhu 13 vii

khi cta ché do tu ban, 1a tan du
M¥ Nguy, ai con chira chap trong
nha nhiing thtr d6 déu dugc xem
nhu 13 phan tir phan dong chong
d6i cach mang va can phai dem
di cai tao, cai tao c6 nghia la bat
bd giam ham tu toi ma khong
can cong 1y xét xir,

Luc dau moi ngudi hy vong do
chi 1a ky luat thép nhat thoi khi
chinh quyén méi tiép thu mién
Nam, cai hy vong dugc sdng binh
thudng nhu thud nao bi tit dan,
sau 3-4 ndm dén 1978-1979 thi
cai hy vong dé da tiéu tan. Nguoi
ta bi chat dat 1ién hé véi thé gidi
bén ngoai va song mot cude sdng
nhu thoi tién sitr, khong tin tirc
thé gioi, khong mot anh sang vin
minh. Con ngudi séng nhu trong
mot trai t cai tao vi dai, tim suy
nghi bi go bo kiém soat, suy tu
riéng khong duoc phat biéu.

Rieng kién thic Y hoc thi bi
dinh lai tor 30.4.1975, sach
chuyén khoa tir mién Bic thi ¢6
hil, r6i khong con thude men cho
bénh nhan, bac sy phai str dung
Y hoc ¢ truyén nhu cham ciru
va thudc Nam dé chita bénh,
khi cic Bac S§ mién Nam bj
bat bugc phai tham du nhing
khoa chuyén tu y hoc ¢b truyén
thi 1ong tin cia mdi nguoi lai
cang thém hiyy hoai, nhét 1a khi
can ban khoa hoc hoan toan xa
la néu khong mudn néi 1a hoan
toan trai nguge véi kién thire Y
hoc da dugc hap thu tir trudc.



Da 6 ngudi mién Bic thi kém
hiéu biét nhung ho luén ludn
chiém giit nhitg chirc vu lanh
dao cho nén ho khong chinh
phuc duoc su né phuc cua nhan-
vién dudi quyén.

Khi céc dong nghiép va dong
mon tir tir trén chay, xung quanh
t6i chi con lai cac dong nghiép
tir mién Bic va cac dong nghiép
tién tién mién Nam, t6i khong
con dam tan chuyén giu voi bat
ctr ngudi nao. Nhicu dém toi giat
minh thirc gidc hoang so dén toat
md hoi vi mo thiy minh da bj tay
nio . D6 1a mot cude séng phan
tu nhién va nghich y, mdt cude
séng trong sa mac cong san kho
can bat tan. Con nguoi khong
nhitng can d6 an thic ubng dé
tdn tal ma con cAn cé thirc an tinh
than dé séng. Suy tu thi ty do,
khong ai ndm bat dugc tu tuong
riéng tu cua nguoi khac nhung
khi suy tu khong duoc phat biéu
hodc su dung va con nguoi thi
phai lin 16n kiém sdéng hing
ngay thi suy tu cling s& chét mon
theo thoi gian.

Vo mot ngay cudi thang Tu
1979 khi t61 dat chan lén Dao
Pulau Bidong Malaysia va duogc
nghe 1an dau tir loa phong thanh
clia van phong chap hanh dao
nhiing ban nhac than quen thoi
tho 4u va thoi thiéu nién, tim
linh t61 nhu se chung lai, t61 chot
bat khoc vi sung sudng, nhiing
giot nuGc mit ciia hanh phuc va
hy vong.

Sau bén ngdy vuot bién khén
khé v&i nhiéu lan gip cudp bién
Théi Lan ching t6i gém 297
ngudi cudi ciing cling may man
dén duoc mot bai bién ¢ Treng-
ganu/ Ma Lai, mdc du chinh
quyén Ma Lai khong chap nhan
nhung dudi su can thi¢p cua
Cao Uy Ty Nan Qudc Té ( UN-
HCR) sau nhiéu ngay tranh cii
chung t6i dugc dua dén Pao
Ty Nan Pulau Bidong. Su vui
mung dugc nhin thdy anh sang
ctia mot doi sdng tur do nhan ban
da vo tinh 14p khuat ca ndi dau
xa nha. Sau nhiéu dot tiép xuc
v6i cac phai doan Cao Uy qudc
Té toi quyét dinh dinh cu ¢ Puc
Qudc theo 16i khuyén ciia mot
cd ban gai nguoi Buc Monika
Weiss Y Ta Quang Tuyén lam
cung trong Bénh Vién Sick Bay
trén ddo, mac du khi d6 toi rat
thong thao tleng Anh va chua
biét mot chir tiéng Pirc nao ca.
Tir quyét dinh d6 ma bét dau tir
ngay 5.3.1981 cudc doi va dinh
ménh toi gin lién v6i thanh phd
B4 Linh nay. Tién trinh hoi nhap
ctia toi dugc bat dau véi 8 thang
hoc tiéng Prrc tai Vién Goethe,
sau d6 1ap gia dinh va bat dau
su nghi¢p voi chuong trinh Bac
Sy Khach tai Bénh Vién West-
end, noi ma tinh déng nghiép
cho dén bay gid van con gin bo.

Pén nay la da trén 25 ndm to6i
lam viéc trong mot bénh vién
cua hdi thanh Tin Lanh va co
mot ngudi ban dong nghiép va
cling 1a mét ban gai than thiét

da cung nhau chia ngot sé bui
trén hai thap ky nay. Hai c6
con géi ciing di tro thanh dong
nghi¢p, cac chau tuy cung la Bac
Si nhur me nhung mdi ¢6 di mot
chuyén nganh hoan toan theo s&
thich riéng. Ong xi van chung
thily chu dao nhu thud ban dau.
Noi day t6i séng mot cudc séng
thodi mai va toai nguyén dung
nhu trong Hién Phap nuéc Dirc
da ghi die Wiirde des Menschen
ist unantastbar, nhan cach cua
con nguoi dugc ton trong tuy¢t
d6i. Toi doc va viét vé nhiing gi
ma téi quan tdm va yéu thich,
toi huong mot cude song da van
hoéa, noi ¢6 nhiéu nén vin minh
hoi tu lai, va cam nhan duoc su
bdo v¢€ an toan cua luat phap.

Hoang M¥

Berlin 28.06.2011




